
GUIÓ TÈCNIC
Número
escena

Número
seqüència

Contingut Enquadre Ang. de
càmera

Moviment
càmera

So

1 1 Es veu a dues persones en
un menjador assegudes en

butaques com en la
película de Matrix, cara a

cara.

Pla general Normal Fixe So d’ambient
Música

1 2 Comença el discurs del
personatge que representa
a Morfeo.

Primer pla Normal Fixe So d’ambient
Música

Mireia.
Esta es tu última

oportunidad.
Después ya no podrás

echarte atrás.

1 3 Li dona a escollir entre
les seves dues mans

Pla mig
(Nacho)

Normal Fixe So d’ambient
Música

1 4 Es veu la mà dreta oferint la pastilla
blava

Pla detall
(mà dreat)

Picat Fixe So d’ambient
Música

Mireia.
Si tomas la pastilla

azul fin de la
història.

Despertarás en tu



cama y creerás lo
que quieras creerte.

1 5 Es veu la ma esquerra oferint l’ampolla
de limest

Pla detall
(mà

esquerra)

Picat Fixe So d’ambient
Música

Si tomas Limest te
quedarás en el país
de las maravillas, y
yo te enseñaré hasta
dónde puedes liberar

tu energía.

1 6 El personatge que
representa a Neo (Nacho)

escull la beguda
energètica.

Primer pla
(braç)

Normal Fixe So d’ambient
Música

1 7 Neo es beu l’ampolla Primer pla
(Nacho)

Frontal Fixe So d’ambient, música

1 8 Quan la veu se li cau
l’ampolla i tot es derrama
pel terra. De fons
s’escolta la veu.

Pla de detall
(cau

l’ampolla
càmera
lenta)

Picat Fixe So d’ambient
Música

Mireia.
Recuerda que lo

único que te ofrezco
es la verdad.

1 9 Neo tanca els ulls de cop
molt fort.

Pla detall Normal Fixe Efecte de so viatge (aspirador)



2 1 Obre els ulls molt. Pla detall Normal Fixe Efecte de so viatge (aspirador)

2 2 Torna a la seva infància.
Un nen entra plorant a

casa seva.

Pla detall
>>> Pla
general

Normal Fixe Efecte de so (aspirador)

2 3 La mare es troba cuinant i
al veure’l somriu.

Pla mig Normal Fixe Música tranquila

2 4 El nen s’asseu a la taula
i la seva mare l’acaricia,

mentre li apropa una
ampolla de Limest.

Pla mig Normal La càmera
segueix la

mare

Música tranquila

2 5 El nen beu un glop i obre
els ulls sorprès, donant
pas a una transició.

pla
mig>>>>Pri

mer pla

Frontal Zoom
Moviment de
càmera
lateral

La música s’accelera una mica

3 1 Un noi que representa a Jack sosté per
la cintura a una noia que representa
Rose. Es miren enamorats, fins que

Jack treu una ampolla de Limest i se la
beu.

Pla mig Frontal La càmera fa
cercles al seu

voltant.
Quan Jack

treu
l’ampolla es
frena en sec,
i quan acaba
de veure fa la

transició
lateral.

Música Titanic



4 1 Darth Vader es troba
moribund, recolzat a una
paret, mentre Luke tracta
d’ajudar-lo a
incorporar-se.

Pla mig Frontal Fixe Música star wars

4 2 Darth Vader parla Primer pla Frontal Fixe DARTH VADER.
Luke…Ayúdame a
quitarme esta

máscara…

4 3 En Luke es treu una
ampolla de Limest i li
apropa. Darth Vader beu i
somriu.

Pla mig Frontal Fixe
Transició

lateral

Música star wars
LUKE.
Millor?

DARTH VADER.
Si!

5 1 Dues persones es troben
amagades darrere d’unes

dunes.

Pla general Frontal Fixe Vent i mar

5 2 Una d’elles té uns
prismàtics i mira a través

d’ells.

Primer pla Frontal Fixe Vent i mar

5 3 De sobte s’aparta eufòric. Pla mig Frontal Fixe Vent i mar
VIGILANT 1.



¡Lo hemos
encontrado, por fin
lo hemos encontrado!

5 4 Es veu l’ampolla de Limest
entre les dunes.

Pla de detall Frontal Fixe Vent i mar

5 5 Els dos surten corrents en
direcció a l’ampolla.
VIGILANT 2. agafa l’obre i
se la tiren per sobre.

Pla general Frontal Fixe Vent i mar

6 1 Dos karatecas es troben un
davant de l’un de l’altre.

Pla general Frontal Fixe Música de tensió

6 2 Entre ells es troba un
àrbitre. L’àrbitre treu
una ampolla de Limest i

dona la sortida.

Pla mig Frontal Fixe Música de tensió

6 3 Els karatekas van en
direcció a l’ampolla

Pla general Frontal Fixe Música de tensió

6 4 un d’ells li dona una
patada.

Pla de detall Frontal Fixe Música de tensió
Efecte de so (transició)

7 1 La persona que
representava a Neo a la
primera escena es troba

Pla sencer Frontal Fixe



asseguda en una
butaca.Mira al seu voltant

confós.

7 2 A la tele està veient
Matrix.

Pla de detall Contrapicat Fixe So de la tele

7 3 Mira cap a un costat. Al
seu costat té una ampolla

oberta de Limest.

Primer pla Frontal La càmera es
mou des de
la seva cara

fins la
ampolla.

So tele

7 4 Somriu i torna a beure. Pla
mig>>>>Pla

de detall

Frontal La càmera fa
zoom al

personatge

El so es difumina

7 5 Apareix el logo i el
cartell de la marca

Cançó


